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Am beglickendsten sind die kleinen Momente im Leben,
in denen man das Gefhl hat, zur richtigen Zeit am richtigen Ort zu sein.
Von Unbekannt'

8. Dezember 2022

138. Text: Die Heldin? und ihr Adventskalender

Viele Jahre lang habe ich fir verschiedene Menschen (meistens fir meine Kinder)
Adventskalender gebastelt, 24 Geschenkchen in festlicher Verpackung. Das hat
mir Spal3 gemacht und den Empfangern eine gespannte, freudige Erwartung
geschenkt, die oft die Freude Uber den eigentlichen Inhalt des Packchens Gbertraf.

In diesem Jahr hatte ich eine andere Idee, zuerst nur fur mich. Nun will ich es
gern weitergeben. Es funktioniert auch noch, wenn lhr schon einen gebastelten
oder gekauften Kalender habt. Meine Idee war folgende: Das Leben selbst ist ein
Adventskalender und jeden Tag geht ein Turchen auf.

Da war die Mail von meinem Praxisnachfolger. Ich hatte ihn gebeten, manchmal
noch einen Raum benutzen zu dirfen, musste allerdings jetzt verabredete Termine
absagen und fragte, ob ich mich spater noch einmal melden dirfte. Antwort: ,Liebe
Frau Rohwetter, Sie werden immer einen Platz in meiner/lhrer Praxis haben.®

Dann gibt es noch in Miinchen den freundlichen Mann an der Corona-
Teststelle. Ich weil3 inzwischen, dass er Nahro hei3t, der mir zu Beginn meines
kleinen Urlaubs eine SMS schrieb: ,....und wenn ich was fir Sie machen kann,
fragen Sie einfach.”

Hinter einem anderen Tlrchen verbarg sich eine freundliche Schaffnerin. Stolz
hielt ich ihr mein Smartphone mit der Fahrkarte hin (die ich bisher immer noch in
Papierform bei mir gehabt hatte). ,Hier bekomme ich wohl keinen
Stempelabdruck?“ versuchte ich einen Scherz. Sie ging darauf ein: ,Doch, wenn
sie mdchten.” Ich machte einen Rickzieher: ,Ach nein, ich brauche das Gerat
noch.” Darauf hin berthrte sie mich mit einer ganz leichten Geste an der Schulter
und ging lachelnd weiter.

! https://www.mein-adventskalender.de/100-plus/adventskalender-sprueche/
2 Ich verwende das generische Femininum, weil der Text deutlich mehr Leserinnen als Leser hat. Aber er (der
Text) ist fiir alle Geschlechter gedacht.
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Mein Mann hatte mir als Nikolausgeschenk meine Regenjacke und das

dazugehdrige Futter gewaschen, nun sieht sie aus wie neu!

Florian, der noch auf der neurologischen Reha-Station liegt, hat eine Signal-

Gruppe gegrindet, in die ich aufgenommen worden bin. Sie hei3t: Mdhsam néhert

sich... Da bleiben Fragen. Wer? Weihnachten? Seine Heilung? Ich bekam noch

die Information, dass es sich um ein verkuirztes Zitat von Max Goldt® handelt, den

wir beide sehr schatzen. Dieses Zitat ist doch auch ein gedffnetes Tlrchen:

.MlUhsam néhert sich das Einhérnchen.”

Auch auf unserem Balkon gab es ein
gebffnetes Tarchen, was mich sehr
erstaunte, denn eigentlich war alles
grau und feucht.

Diese sanfte, etwas melancholische
Schdnheit hat mich sehr berihrt.

Wie ware es, wenn |Ihr Euch selbst und
Eure Liebsten fragen kdnntet: ,Was war
heute in Deinem Adventskalender?*
Und manchmal 6éffnen sich an einem
Tag auch mehrere Turchen. Keine
Angst, es bleiben genug fur alle
anderen Tage des Advents Ubrig.

So winsche ich Euch eine gute Zeit. Und bleibt gesund!

? https://de.wikipedia.org/wiki/Max_Goldt



